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 گزارش برنامه

 بخش نخست: اطلاعات کلی برنامه

 پیمایش خط الراس نوع برنامه:  قله بازارک عنوان برنامه: 

 غیرفنی سطح فنی برنامه:  متوسط سطح برنامه:

 3758 بلندی قله: خط الراس -امازاده داود منطقه ی برنامه:

 یک شمار روز برنامه: 99آبان 30 تاریخ برنامه:

 6:45 ساعت آغاز برنامه: امامزاده داود برنامه:مکان آغاز 

 کلنگ☐جی پی اس     چادر          ☐ تجهیزات عمومی مورد نیاز:

       هارنس☐     کلاه کاسکت☐     کارابین پیچ☐ تجهیزات فنی مورد نیاز:

فهرست کامل تجهیزات همراه در این 

 برنامه:

 لباس -گورتکس بالاپوش/ بادگیرضدآب - گتر همراه به سنگین نیمه کوهنوردی کفش

 ترجیحا )کوهنوردی گردن دستمال و گرم کلاه-دستکش روکش و گرم دستکش - گرم

 باباتری پیشانی چراغ - آفتاب ضد کرم - کوهنوردی 400 وی یو عینک -  (طوفان کلاه

 و شخصی غذای - تمایل صورت در چای فلاسک - آشامیدنی آب لیتر دو - اضافی

 جفت یک - شخصی اولیه های کمک - پیچ وکارابین انفرادی طنابچه - میوه و تنقلات

 صورت در خاص داروی - کاغذی دستمال - پشتی کوله - انداز زیر - کوهنوردی باتوم

 مصرف

 hamed368@gmail.com رایانامه: حامد قاسمیان سرپرست: 

 h.jafarabadi@gmail.com رایانامه: حسین جعفرآبادی سرپرست فنی:

 saranazari009@gmail.com رایانامه: سارا نظری گزارش نویس: 

  شماره تماس راهنما: - راهنما:

   - هزینه راهنما:  

  سرپرست آموزش: - سرپرست گروه پشتیبان:

 گودرزی عرفان مسئول مالی: مشعوف پویا مسئول عکس:

  مسئول محیط زیست: سحر صدری مسئول جی پی اس:

، صدری سحر، معتمدی ابوالفضل، مظاهری، سعیدصدری محمد، گودرزی عرفان: نفر 15 شمار و نام شرکت کنندگان:

 حسین، قاسمیان حامد، نظری سارا، خوشرخ مهدی، جودزاده نوشین، رنجبریان طیبه

 مشعوف پویا، معتمدی وحید، مهرابادی شادی، فرکیش آراز، جعفرآبادی
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 بخش دوم: ترابری )بر اساس نوع برنامه تکمیل شود(

 نوع نخست: رفت و برگشت دربستی از تهران

 وسیله شخصی نوع وسیله دربستی:  امام زاده داود روستای مقصد: نام شهر یا

 0 هزینه وسیله نقلیه:
مدت زمان رسیدن به 

 مقصد:
 بسته به مبدا حرکت افراد

  شماره تماس راننده: - نام راننده:

   آسفالت جاده دسترسی به روستا:

 روز نخست:

 متوسط خاکی با شیب نوع مسیر: روز 1 مدت زمان پیمایش شده:

 مشخصات مسیر:

 عبور از رودخانه☐

  شن اسکی☐دست به سنگ 

     

شمار و محل چشمه های 

 موجود در مسیر:
0 

 وضعیت آب و هوا: 

در تمام مسیر: متغیر بین 

ابری، آفتابی، باد متوسط و 

 شدید.

 .Choose an item  وضعیت دمای هوا: 

بندی انجام برنامه در این چکیده زمان

 روز:

 

 توضیحات مکان زمان

  حرکت از پارکینک امام زاده داود 6:45

  دقیقه ای برای برای صبحانه و معارفه 20توقف  8:20

  دقیقه ای برای استراحت 15توقف  9:15

  قله 12:20

  استراحت 12:40

  پایان خط الراس 1:20

  پایان گدار اول 1:50

  پایان گدار دوم 2:10

  رسیدن به جاده  3:00

  نرسیده به روستا روی جاده استراحت برای نهار 3:20

  پایان استراحت نهار و حرکت به سمت روستا 3:40

  روستا و شروع جلسه انتقادات و پیشنهادات 3:54
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تا  2از حدود   ،از ابتدای مسیر تا قله ،در مجموع و شب گذشته و روزهای قبل برف باریده بود شده:توضیحات لازم در مورد مسیر پیمایش

 سانتی متر )در نزدیکی قله( برف نشسته بود.  30

به دلیل باد نسبتا شدید تا قله خط الراس از مطبوع بود. نسبتا  هواتا نزدیکی خط الراس  و فتابی شدآو حوالی ظهر ابتدای صعود هوا ابری 

 به سختی صورت گرفت.پیمایش 

تخته سنگهایی در کنار دهلیز برخورد کردیم که با هماهنگی و تمرکز تیم توانست با نقطه از مسیر رفت و برگشت به  4 ،در طول مسیر

 موفقیت از آنها گذر کند.

 هنگام برگشت بعد از عبور از تخته سنگ اخر، مسیر را  به شرق منحرف کرده و از پاکوب موجود در شن اسکی تا روخانه فرود آمدیم.

 بخش چهارم: مشخصات تکمیلی

  گیتایی )جغرافیایی(: موقعیت 

 جنوب در .دارد قرار مرکزی البرز کوه رشته در واقع توچال الراس خط روی بر بازارک قله

 آن غرب در و شهرستانک روستای آن شرق شمال در داود، امامزاده روستای قله این غرب

 .دارد قرار تالون و رندان روستاهای

 راه های دسترسی به مبدأ صعود:

 عبور از پس و کرده آغاز کوهسار خیابان از و تهران غرب شمال در شهران محله از را راه

 داده مسیر ادامه داوود امامزاده جاده سمت به سنگان دوراهی از عبور و سولقان روستای از

 امامزاده روستای به کیگا روستای کنار از عبور و رندان روستای راهی سه از گذر از پس و

 .رسیم می داوود

  تسمیه ی نام قله:وجه 

 کوچک بازار معنای نام قله:

 جاذبه ها و آثار باستانی منطقه:
 در ماما قزل قلعه - شمال در شاه الدین ناصر کاخ - غرب جنوب در داوود امامزاده مقبره

 شرق شمال

  پوشش گیاهی: 
 صورتی، لاله جمله از فراوان گلهای و دارویی و خودرو گیاهان انواع کوه این های دامنه در

 .یافت میتوان را (سیرک) کوهی تره و کوهی پونه آویشن، والک، زرد، آلاله

   گوناگونی جانوری:  

 است صعود قابل سال فصول تمام در فصل های صعود و بهترین فصل صعود:

 خطرات )بهمن ،مسیر ریزشی و..(

 .سنگ با درگیری لزوم و چم سه و سی قله غربی جنوب یال های صخره

 3 تقریبی طول به بازارک قله به چم سه و سی قله از برگشت و رفت الراسی خط مسیر 

 .کیلومتر

 الراس خط و چم سه و سی قله غربی جنوب یال مسیر در آشامیدنی آب وجود عدم
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وعده های اصلی ومیان وعده ها به ترتیب 

 زمانی:
 ماکارونی زمینی، سیب پوره خشک، میوه لبنیات، نان، تنقلات، گرم، مایعات

 زمستانی پوشش   پوش نکات آموزش داده شده در برنامه:

نکته ویژه در مورد نگارش گزارش برنامه: 

  
 

 آنتن دهی گوشی:
آنتن و اینترنت همراه اول انتن و اینترنت  امکان  بخش قابل توجهی از مسیر دسترسی به

  پذیر بود.

 داود مامزادها  ا      محل های مناسب برای شب مانی:

 است ایمن  ایمنی منطقه: 

 داود امامزاده انتظامی نیروی پاسگاه  یاری رسانی: 
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 عکس و کروکی مسیر:

 
توجه: قله بازارک به اشتباه در محل قله سی و سه چم مشخص شده بود. محل قله بازارک را 

 در نقشه مشخص کرده ام. 
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 تصویر سایت هواشناسی:

weather.com 

 عکس های برنامه:
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